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Ontdekkingsreizen in Azië begonnen al 
vroeg. Veel ontdekkingsreizigers waren 
handelaren. Er waren ook pelgrims, 
zoals de Chinese boeddhistische 
monniken, die naar heilige plaatsen in 
India reisden. De handelaren en 
pelgrims reisden over de zijderoute: een 
netwerk van wegen tussen oost en west.  

HOE HET BEGON

Vanaf de 6e eeuw verspreidde de islam zich vanuit 

Arabië naar Centraal-Azië. Veel moslims ondernamen 

tochten om het grote gebied te verkennen.

Reizigers uit Europa
Vanuit Europa trokken missionarissen naar Azië. 

Ze kwamen om de bevolking te vertellen over het 

christelijk geloof. Het bleef niet bij woorden. Europa 

vocht om de macht. Franse, Britse en Russische 

onderzoekers kregen voet aan de grond en brachten 

onbekende gebieden van Azië in kaart. 

Arabië werd gezien als geheimzinnig en exotisch. Een 

bijzonder slag reizigers trok ernaartoe. Mannen, en 

soms ook vrouwen. Omdat het gebied lang niet overal 

was opengesteld, reisden ze vaak in vermomming.

HOE HET BEGON
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DE ONTDEKKING VAN ARABIË EN AZIË

Niemand mocht het 

koninkrijk Tibet binnen. 

Maar het verborgen rijk 

met zijn boeddhistische 

kloosters diep in het 

Himalayagebergte trok 

veel ontdekkingsreizigers 

aan.

Nomaden van de 

hoogvlakten van 

Centraal-Azië stichtten 

het Mongoolse Rijk. Dat 

strekte zich uit van China 

in het oosten tot de Zwarte 

Zee in het westen.
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In 221 v.Chr. kreeg China als land zijn eerste 
keizer: Qin Shi Huangdi. Hij liet een ruim 6000 
kilometer lange muur bouwen langs de 
noordgrens om zich te verdedigen tegen 
indringers. Hierdoor was China afgesloten van 
de buitenwereld. Een kleine honderd jaar 
later stuurde keizer Wu zijn afgezant Zhang 
Qian op reis.

CHINESE 
ONTDEKKINGS-

REIZIGERS

Zhang Qian was de eerste Chinese 

ontdekkingsreiziger. Hij trok naar het gebied 

dat nu Afghanistan heet om een verbond te 

sluiten met de toenmalige bewoners van de 

streek Bactrië. Het was een verbond tegen de 

vechtlustige Xiongnu (nomaden in Mongolië). 

Maar de Xiongnu namen Zhang Qian gevangen en 

hielden hem 10 jaar als slaaf. 

Tweede reis van Zhang Qian
Nadat hij bevrijd was, maakte Zhang Qian in 115 

v.Chr. zijn tweede reis, door Centraal-Azië. Hij 

bracht de keizer verslag uit van de volken die er 

leefden. Hij zorgde ook dat Chinese handelaren 

toegang kregen tot het gebied. Deze routes 

zouden later de verzamelnaam zijderoute krijgen.

CHINESE ONTDEKKINGSREIZIGERS

WIST JE DIT?
De Romeinse dichter Virgilius dacht dat 
Chinese zijde aan bomen groeide. Hij had 
nog nooit van zijderupsen gehoord.
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De Chinese Muur 

was bedoeld om 

nomaden vanuit het 

noordwesten tegen 

te houden. Maar de 

Chinezen konden 

daardoor zelf hun 

eigen land niet uit.

Dit standbeeld van 

admiraal Zheng He staat 

in Maleisië. Hij leidde 

China’s expedities 

        over zee in de

          vroege 15e eeuw.
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DE ZIJDEROUTE
De zijderoute was de 

handelsroute over land van 

China naar het Midden-

Oosten en het Middellandse 

Zeegebied. Er werd niet 

alleen zijde over vervoerd. 

Ook porselein en specerijen 

vonden hun weg naar het 

westen. Luxegoederen als 

sandelhout en glas kwamen 

via de omgekeerde weg 

China binnen, samen met 

de boeddhistische leer. De 

karavanen gingen over het 

netwerk van wegen door 

Centraal-Azië. De meeste 

handelaren legden maar een 

deel van de route af om hun 

waren te verkopen.
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CHINESE ONTDEKKINGSREIZIGERS
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Ook Chinese boeddhistische monniken namen de 

zijderoute. Ze trokken naar de heilige plaatsen 

in India. De monniken Fa Xian en Xuanzang 

schreven verslagen van hun reizen.

Reizen over zee
Veel later reisden pelgrims ook over zee 

van China naar India. Ze voeren mee op 

koopvaardijschepen die specerijen vanuit 

Azië naar Europa brachten. In de 12e eeuw 

controleerden de Chinezen het oostelijke deel van 

de route voor de specerijenhandel. 

Een Chinese jonk in de 

haven van Hongkong. 

Jonken zijn stevige 

schepen en kunnen een 

grote lading vervoeren. 

Daarom was een 

jonk heel geschikt als 

handelsschip.

Maar ze deden geen moeite de nieuwe 

gebieden te verkennen. Ze keken neer op 

andere culturen.

 
Blik naar buiten
In de 15e eeuw verkende admiraal Zheng 

He met zijn vloot in opdracht van de Ming-

keizer de landen rond de Indische Oceaan. 

Hij rapporteerde dat die landen inderdaad 

achterbleven bij het ontwikkelde China.

ZHENG HE
Admiraal Zheng He 

maakte tussen 1405 en 

1433 zeven reizen over 

de Indische Oceaan. Zijn 

vloot van meer dan 300 

schepen voer naar Zuid- 

en Zuidoost-Azië, het 

Midden-Oosten, en naar 

de oostkust van Afrika. De 

schepen waren beladen 

met geschenken, als bewijs 

van de hoogstaande 

cultuur van China.

WIST JE DIT?
De eerste Chinees die naar India reisde 

was een monnik, Fa Xian. Hij volgde in 

399 een deel van de zijderoute.

Deze boeddhistische 

monumenten markeren 

de plek waar de 

zijderoute China 

binnenkomt, bij Dunhuang. 

Boeddhisten hoorden 

tot de eerste Chinese 

ontdekkingsreizigers. 


