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Het liefste wat ik doe? Saaie dingen omtoveren tot unieke stukken.

Wat ik nog liever doe? Mijn tips en ideeën delen met jou!

Ik ga voor gemakkelijke oplossingen en snelle, maar spectaculaire 

resultaten. Ik werk het liefst met materiaal dat ik al heb liggen,

 overschotjes of tweedehands ontdekkingen. Inspiratie haal ik uit het 

dagelijkse leven met een knipoog naar het verleden. 

Een retrostofje of vintage behangpapier, daar kan ik niet aan weerstaan.

Daarom mijn eerste tip voor jou: zoek het niet te ver. Kijk om je heen. 

In kringwinkels, op rommelmarktjes en op zolder bij oma ontdek je ge-

garandeerd echte schatten. Misschien weet je het zelf nog niet, 

maar iedereen kan nieuw leven blazen in iets ouds en versleten.

Dit boek is dus van mij voor jou. 

Laat je inspireren door mijn ideeën en druk er je eigen stempel op. 

Maak van dit boek jouw werkboek: lees, krabbel, probeer, 

creëer en maak anderen blij!



groen oP Je TerrAS
Hoe groen kan je zijn? Door oude conservenblikken te hergebruiken, 

maak je in een mum van tijd een kleurrijke plantenhouder voor op je terras. 
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groenZo IngeBLIKT

 O conservenblikken
 O boormachine 
 O kranten
 O metaalprimer en 

gekleurde verf 
 O setje bouten, moeren 

en sluitringetjes (bou-
ten iets langer dan de 
dikte van de planken)

 O moersleutel
 O � jn schuurpapier
 O potlood
 O houten planken  

(lengte 90 cm, 
hoogte 20 cm)

 O ko�  e� lters
 O potgrond
 O plantjes

1. Draai de conservenblikken om. Boor in de bodem van 
elk blik een 5-tal gaatjes zodat overtollig water ge-
makkelijk wegsijpelt. 

Gebruik verschill ende maten van blikjes. Zo creëer je ee n 
spee ls effect en kan je plantjes van verschill ende grootte 
gebruiken.

2. Maak ook een gaatje bovenaan de rand van het blik, 
zo kan je ze straks gemakkelijk ophangen.

3. Nu is het tijd om de blikken proper te maken. Verwij-
der alle restjes van het boren, sto� es en vet.

4. Neem wat oude kranten om de ondergrond te 
beschermen. Breng 1 laagje metaalprimer aan op de 
blikken die je wil verven. Laat sommige blikken onbe-
handeld voor een cool roestkleurig accent.

5. Schouderklop! Tijd om even een uurtje iets anders te 
doen, zolang hebben de blikken namelijk nodig om 
te drogen vooraleer je aan de slag kan met je favorie-
te kleuren.
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6. Hier zijn we weer: kijk de blikken nog even na op on-
zuiverheden. Schuur ze eventueel lichtjes ruw. Zo zal 
de verf nog beter hechten.

7. Schilderen maar. Neem verf in een kleur naar keuze. 
Doe maar eens zot he, leef je uit. Laat nadien de blik-
ken een paar uren drogen.

8. Leg de houten planken op de grond en maak een 
compositie met de droge blikken. Gebruik een pot-
lood en teken de bovenste gaatjes van het blik over 
op de plank. 

9. Leg de blikken opzij en boor een gaatje in de planken 
telkens op de plek waar een potloodpuntje staat.

Kleef hier jouw resultaat!

10. Bevestig de blikken aan de planken. Gebruik daarvoor 
een bout, moer en sluitring en de moersleutel om al-
les vast te draaien.

11. En dan nu! De plantjes!

Metaalverf is niet goedkoop maar als je ee n grondlaag 
speciaal voor metaal zet, kan je voor de kleur gerust 
(restjes) gewone verf gebruiken.

12. Leg een ko�  e� lter in elk blik. Hierdoor sijpelt het wa-
ter trager door en heeft het plantje de tijd om veel te 
drinken. Vul het blik nu met potgrond en de plantjes 
die je uitkoos.
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Gouden regel: speel altijd wat Rok en Rol op de achtergrond 
tijdens het werken en zing zo veel mogelijk luidkeels mee!

1. Rock And Ree Ah Zole –The Bobettes
2. Fly me to the Moon –Julie London

3. Woo hoo –Rock A Teens
4. Heebee jeebies –Puppini Sisters

5. There she goes –The La’s
6. I’m forever blowing bubbles –Les Paul & Mary Ford

7. Baby hold me tight – Kitty, Daisy & Lewis
8. Tralala –LaVern Baker

9. Ramalama – Roisin Murphy
10. Brown Eyed Girl –Van Morrison

11. Have a nice Day –Stereophonics
12. Watermelon man – Mongo Santamaria

13. Hippy hippy shake –Chan Romero
14. Sing Sing Sing –Benny Goodman
15. I can’t help myself –Dolly Parton

PLAYLIST 
voor � jdens het maken
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Wat is groen, goedkoop en geweldig?
Mijn wandkastje! Maak een originele display voor je plantjes: 

een miniwoonkamertje met mooi retrobehang.

AAn De MUUr

WAT HEB 

JE NODIG?

 O wijnkist
 O houtlijm
 O houten latten
 O lijmklemmen
 O lakverf voor hout
 O spuitbuslijm of lijmstift
 O restje behangpapier
 O schaar
 O verstekbakje
 O verfborstel + verfrolletje
 O verf in een mooie kleur
 O verfbakje
 O kleine zaag
 O potlood
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groen

1. Maak alle � essen wijn uit het kistje soldaat, alleen, of 
liefst in gezelschap.

Wijnkistjes kan je ook vinden bij de wijnhandel. Vraag 
lief of je er ee ntje mag hebben.

2. Neem het lege wijnkistje en meet de lengte en de 
breedte van de open kant.

3. Teken de afmetingen van het kistje over op houten 
latjes. Met die latjes maak je de lijst.

4. Zaag hoeken van 45° af aan de uiteinden van de latjes. 
Let er op dat de latjes even lang zijn als je wijnkistje, 
zodat de lijst er mooi op past.

Een verstekbak is superhandig bij het zagen. Te vinden bij 
de doe-het-zelfzaak.

5. Neem de houtlijm en lijm de latjes vast zodat ze een 
lijst vormen. 

6. Eens de lijm droog is, kan je de lijst op zijn beurt vast-
lijmen aan het wijnkistje. Plaats hiervoor lijmklem-
men op de hoeken, zodat de vlakken mooi aansluiten. 
Laat opnieuw drogen. 

7. Tijd om je kastje te verven. Kies een leuke kleur die bij 
je behang past.

Waarom je beperken tot één kleur? Je kan ook creatief om-
springen met mee rdere kleuren
.

8. Om je wandkastje te behangen, meet je (de opper-
vlakte van) de binnenkant van je kistje

Gebruik in plaats van behang, ee n fotoprint, ee n uitge-
sneden landkaart, inpakpapier of ee n paar vintage post-
kaarten.

9. Teken de afmetingen over op het behangpapier en 
knip uit.

10. Lijm het behang op de binnenkant van het kistje. 
Gebruik hiervoor de spuitbuslijm of nog gemakkelijker, 
de oude vertrouwde lijmstift.

11. Kies een leuke plaats uit om je wandkastje op te han-
gen en plaats er je plantje in.

Je wandkastje kan ook dienst doen als nachtkastje. 
Slaapwel!

4 5 10
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VogeLCAFÉ
Verwen die schattige tjilpers met een theekopjescafe

uit de kringwinkel. Zo blijven ze zeker plakken!
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groen

THeeKoPJeS In De TUIn

 O kopje met schoteltje 
(voor het drinkbakje), 
enkele extra kopjes 
voor de vetbollen

 O spuitverf, kleur naar 
keuze

 O doorzichtige hout-
vernis voor buiten 
(optioneel)

 O houten stok (oude 
bezemsteel)

 O 2-componentenlijm 
(epoxylijm)

 O mengbakje en meng-
stokje voor de lijm

 O kookpot
 O 1 kg frituurvet of 

rundvet
 O 600 g zaden of 

vogelvoer 
 O kleine takjes 

(best met een 
vertakking aan)

 O plakband
 O lintjes

1. Steek de stok in de grond of in een pot zodat hij stevig 
rechtop blijft staan. Gebruik je een bezemsteel? Zorg 
er dan voor dat de afgeronde kant in de grond steekt, 
zodat je de vlakke kant kan gebruiken om het kopje 
op te bevestigen.

2. Klaar voor wat kleur! Houd een afstand van ongeveer 
30 cm en spuit de stok in een leuke kleur die perfect 
bij je kopje past.

3. Eens de verf is opgedroogd, kan je de stok vernissen 
met doorzichtige houtvernis voor buiten. Zo gaat de 
kleur extra lang mee.

Vervang de houten stok door ee n lange houten lat of ee n 
koperen buis voor ee n ander effect.

4. Bevestig nu het kopje aan het schoteltje. Meng voor-
zichtig de 2-componentenlijm in het mengbakje. Ge-
bruik het mengstokje om wat lijm aan te brengen op 
de onderkant van het kopje en plaats het in het mid-
den van het schoteltje. Goed aandrukken.

5. Neem opnieuw het mengstokje en breng nu wat lijm 
aan op de top van de stok. Plaats het volledige drink-
bakje erbovenop en druk stevig aan tot je voelt dat 
het kopje blijft staan. Eén uur laten drogen.

6. Vul het drinkbakje met water. Tournée générale!

Een drankje ...
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smakelijk!

1. Doe het vet in de kookpot en laat smelten op een 
zacht vuurtje.

Gebruik zeker rund- of frietvet. Van margarine of boter 
krijgen onze gevederde vriendjes last van hun maag.

2. Eens het vet is gesmolten, voeg je het vogelzaad toe. 
Begin met een klein beetje om te zien of het vet niet 
te warm is. Frituren de zaadjes? Wacht dan nog even-
tjes tot het vet iets koeler is. Houd een beetje vogel-
zaad apart voor de � nishing touch.

3. Giet de mengeling in de kopjes en steek het takje met 
de vertakking in het midden van de vloeibare massa. 
De vogeltjes kunnen op het takje zitten terwijl ze eten.

4. Kleef het takje met wat plakband overlangs vast aan 
het kopje zodat het goed in het midden blijft zitten 
terwijl het vet stolt.

5. Wanneer het vet bijna helemaal gestold is, strooi je er 
nog wat extra vogelzaad op. Daar komen de vogeltjes 
alvast op af.

6. Haal een lintje door het oor van elk kopje en hang ze 
in de boom.

... en een hapje.
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