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eze twee verhalen komen samen aan
boord van Nada. Het snelste jacht van
Scheveningen - maar dan wel in de klas-
se 34-voeters die Nada heten. De bootis
van Nico, die eral flink wat mijlen mee
heeftgevaren. Ik, Rutger, ben al een paar jaar beman-
ning op Nada. Ook ken ik via de Leidse studentenzeil-
vereniging Abram en Viktor, die wel eens op wat groter
water willen varen. Zo ontstaat al snel het idee voor een
mooie tocht volgens een simpele formule: Nico regelt
de boot, ‘wij’ regelen de rest. Eind juli zullen we dan
vertrekken. Nico vindt het allemaal best. “Die oude
dame moet varen’, zegt hij vaak. De boot s er klaar
voor. De bestemming? Londen. We leggen Nada naast
de Tower Bridge, is het plan.

vertrek

“Laat maar weer zakken”, roept Viktor vanuit de mast-
top. “Alle splitpennen zitten nog goed!” Na de nodige
voorbereidingen kunnen we vertrekken. 's Ochtends
om 9 uur in je t-shirt aan boord, wat wil een mens nog
meer? Uitgezwaaid door Nico's vrouw Loes varen we
de binnenhaven uit. Het zonnetje schijnt, een Klein
briesje steekt op en licht gespannen kijken Viktor en
ik elkaar aan. De oversteek is begonnen.

Eenmaal op zee denken we de havenhoofden van
Scheveningen vlot achter ons te laten, maar niets
blijkt minder waar. Het vlak daarvoor opgestoken
briesje valt al snel weg. Als je op vakantie gaat wil je
niet treuzelen, je wilt weg. Het blijkt een lesje in nede-
righeid. Moeder natuur laat ons niet zomaar het
ruime sop kiezen. In volle glorie wegzeilen? Ho maar.
Dobberen voor de Hollandse duinen, zul je bedoelen.
We komen maar niet uit het blikveld van de flats bij
Kijkduin. Nou ja, dan moet moeder natuur maar een
handje worden geholpen.

“De motor aan?’, vraagt Nico verbaasd. “Ik dacht dat
jullie zeilers waren.” Tja, dat klopt. Maar wel zellers
met een beperkt aantal vakantiedagen.

Het werkt. De windgoden zijn ons welgezind en laten
een lichte twee Beaufort uit het noordwesten aanwak-
keren. “Kijk daar?”, roept Abram opeens. “Een zee-
hond?” Snel kijkt iedereen op. “Waar dan?”, vraag ik
enthousiast. Maar het beest heeft zijn kop alweer
onder de golven gestoken. Het was een kortstondig
afscheid en Abram kijkt tevreden langs de reling over
de zachte zee.

Een snelheid van vijf knopen, dat is een magische
grens bij een oversteek als dit. Zeker als de zee zo plat
is als een ovenplaat en je binnen een eitje kunt bak-
ken zonder je te hoeven vasthouden. Met vijf knopen
kom je tenminste vooruit en dat is goed voor het
moraal. Met die snelheid schuifje op de kaart elk uur
ongeveer é¢n vakje op. Het is dus gemakkelijk navige-
ren; de reis maakt zichtbare vorderingen.

Zonder al te veel moeilijkheden passeren we de druk-
ke Maasmonding. De stemming zt er goed in. Zo ver-
strijken er wat uurtjes terwijl we ondertussen iets
kunnen oploeven. Hard gaat het echter nog niet. Een

NADA
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34 voet.

ontworpen door: b. Peterson
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spinnaker: 75M°
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paar dagen later zullen we daarentegen planerend
met 11,5 knoop speed over ground langs de Franse
Kust scheuren. Little did we know.

Nachtzellen

De avond valt en nog altijd klampen we ons vast aan die
magische strohalm van vijf knopen. Snel is dat nie, dus
maken we het leuk aan boord. Wat s er bijvoorbeeld
beter voor de sfeer dan een goed bord eten? Koken op
volle zee op een aandewindse koers is een van de groot-
ste culinaire uitdagingen voor een avontuurlijke kok.
Maar het resultaat mag er zijn. Bij een avondzonnetje
dat de lucht langzaam oranje Kleurt, schenkt Viktor een
glaasje wijn voor de mannen in. Een sappig karbonaad-
je, versgebakken krieltjes en een frisse salade. “Geniet
van deze maaltijd, jongens, want ditis het lekkerste dat
je deze week zult krijgen”, zegt Abram, die uit zijn moe-
ders bergsportervaring heeft geput voor het weekmenu.
Met een kapotte koelkast zijn de inkopen beperkt tot
vooral veel houdbare maaltijden. “Je zult maar drie van
zulke jongens mee op vakantie krijgen”, zegt Nico. “Ze
kunnen niet alleen zeilen, maar nog koken ook!” Grijn-
zend kijken de jongens elkaar aan. Je zult zomaar een
oversteek naar Engeland maken.

Ondertussen zijn de wachten voor de nacht verdeeld.
Tegen beter weten in kruipen Viktor en ik om 21.30
uur in onze slaapzakken; wij hebben namelijk de
wacht van 01.00-06.00 uur. Wanneer we lichtgroen
door het wisselende toerental van de motor weer naar
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onden, de hoofdstad van Engeland, één
van de wereldsteden waar mensen van
over de hele wereld speciaal naartoe
komen, ligt binnen bereik van iedere
zeiler die de Noordzee bevaart. Het is mogelijk
de stad via de Belgische kust in dagtochten te
bereiken, maar over het algemeen komt er wel
een nachtelijke oversteek van de Noordzee bij
kijken. Eenmaal aan e overkant aangekomen,
bijvoorbeeld in Ramsgate of Harwich, begint het
verhaal pas echt. De zandbanken en het getij in
het Thames Estuary vormen een uitdaging die
enigszins te vergelijken is met zeilen op de Wad-
den, behalve dan dat hier in de hoofdgeulen ook
veel grote zeeschepen rondvaren. Maar alles is
goed betond en er zijn veel sluiproutes voor jach-
ten. Waar het uiteindelijk om gaat, is dat u met
de stroom mee de Thames op wilt. De afstand
over de Thames naar Londen is zo'n 45 mijl en
dat is met de forse vioedstroom mee prima bin-
nen één tij te doen, mits u op het juiste moment
vertrekt.
Een goede plek om het juiste tj af te wachten is
het wat geisoleerde stadje Queensborough, aan
de zuidzijde van de Thamesmonding. Hier kuntu
een meerboei oppikken of in het iets verderop
gelegen krekengebied voor anker gaan.

Varen op de Thames is niet bijzonder spannend:
gewoon doorvaren en de rivier volgen. Naarmate
de uren verstrijken maken zware industrie en

zeehavens steeds meer plaats voor woonomge-
ving. Zodra de Thames Barrier, een waterkering
die wel wat weg heeft van het Sydney Opera
House, in zicht komt, begint Londen zich steeds
meer te profileren. De enorme O2 arena schuift
langs, wolkenkrabbers doemen op en langs de
oevers staan steeds meer tot appartementen
omgebouwde pakhuizen. U verruilt ter hoogte
van Londens financiéle centrum Canary Wharf
en passent het oostelijk voor het westelijk half-
rond en kunt dan achtereenvolgens afmeren in
South Dock Marina (BB), Limehouse Basin
Marina (SB) of verder doorvaren naar de St.
Katharine Docks (SB), gelegen aan de voet van
de Tower Bridge.

Omdat we de Tower Bridge graag een keer vanaf
het water wilden zien, hebben we Limehouse
Basin Marina, de eindbestemming van vandaag,
nog even aan stuurboord laten liggen en zijn met
het laatste restje vloedstroom verder gevaren. Net
voor we de imposante brug in zicht krijgen,
komen ons vier zeiljachten tegemoet die waar-
schijnlijk met de langzaam beginnende ebstroom
de Thames af willen zakken. Zonder hier verder
bij stil te staan volgen we de bocht van de rivier
en opeens ligt hij daar: de Tower Bridge.

Vanaf de kade zien we talloze rondvaartboten,
mensen die foto’s maken, auto’s, rode dubbeldek-
Kers... We zjn in Londen en voor het eerst op

ZODRA DE THAMES
BARRIER IN ZICHT
KOMT, BEGINT LONDEN
ZICH STEEDS MEER TE
PROFILEREN
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Eenmaal aangelegd in Oostende
‘moeten we wachten op de douane.

buiten komen, besluit Abram om maar bij ons aan
dek te gaan slapen. Nico kruipt in zijn vaste kool in
het achteronder.

Lichtjes

Het is al donker en in de verte doemt een zwerm rode
lichtjes op. Honderden windmolens eisen tientallen
vierkante kilometers Noordzee op. Gestaag houden
we koers. Al een tijdje volgen we een schip via de AIS
dat onze route lijkt te gaan kruisen, al kunnen we
niet ontdekken op welke koers en met welke snelheid.
We naderen hetwindmolenpark. De zwerm rode
knipperlichten vult de hemel en belicht ritmisch deze
surrealistische samenkomst van kolkende zee en
metalen molens. “Bijna apocalyptisch’, zegt Abram,
die wakker is geworden van het licht.

Plots gaat er een groot wit zoeklicht aan. Via kanaal
16 horen we: “Nada, are you aware that you are
approaching a wind farm?” We schrikken ons een
ongeluk. Nergens voor nodig, want we hadden vol-
doende afstand en laten Nada met gezwinde spoed
nog verder uitwijken. Maar we hebben wel een foutje
gemaakt in het interpreteren van de AIS; blijkbaar lag
het schip dat we volgden voor anker. Ik kijk Nico wat
bezorgd aan, maar die blijft nuchter en zegt: “Alles is
goed gegaan. Prima toch?”

Veel tijd om bij te komen is er niet, want de shipping
lane komt naderbij. Op de AIS doemt steeds meer
beroepsvaart op, die met een bloedgang (snelheden

Noordzee:

‘Ramsgate
et dotin
naarLonden)

GROOT- & pover
BRITTANNIE _Festone \

& ~— Duinkerken

> B / (met de trein

" FRANKRUK ‘aar o)

van 10 tot 15 knopen over de grond) voorlangs vaart. Nog
steeds is er te weinig wind om echt te zeilen, maar voor
de adrenaline maakt dat niets uit. Met kloppend hart
turen we naar de lampjes en wachten we gespannen af
tot er een gat valt. De adrenaline giert door ons lijf, want
’s nachts is het lastig om afstanden in te schatten. Uitein-
delijk vinden we een geschikt gaatje op deze vrachtsche-
pensnelweg. En eenmaal op de shipping lane blijkt het
allemaal ruimer dan gedacht. Toch laat de spannings-
boog ons niet koud: drie uur lang geconcentreerd contai-
nerschepen in de gaten houden. Nico draait zich onder-
tussen nog eens tevreden om in zijn slaapzak.

Stormwaarschuwingen

Na een verder rustige nacht en een luie vakantieochtend
zijn we rond een uur of één s middags allemaal weer
aan dek. Ons doel was om uiterlijk vrijdagavond aan de
Engelse kust af te meren. Het weer zou namelijk vrijdag-
avond omslaan naar zware storm. En wat voor een.
Zelfs de havens van Oostende en Ramsgate waarschu-
wen op kanaal 16 voor wat eraan komt. Dt s serious
business. En inderdaad: dit was de storm die afgelopen
zomer als categorie ‘code rood” over Nederland trok,
bomen ontwortelde, 95 miljoen aan schade veroorzaak-
te en een leven eiste. Maar dat wisten we toen nog niet.
“Wat gaan we doen, jongens?” Viktor kijkt Nico en mij
met vragende ogen aan. “Tsja, met windkracht 8-9 wil je
niet ’s nachts de Thames op motoren met een 34-voeter’,
zeg ik. “Nee, nee’, beaamt Nico. “Deze oude dame kan
wel wat hebben, maar ditis wel wat gortig.” Maar ja, wat
dan? Na een blik op de kaart wordt Ramsgate onze
vluchthaven.

De wind is het er snel mee eens. We kunnen wat afval-
len en varen halvewinds langs de kust van Engeland.
Hétrecept voor een van de mooiste zeilervaringen die
er bestaan. “Klaar om de spinnaker te hijsen?”, roep ik
naar de jongens. Abram en Viktor springen op en bin-
nen een mum van tijd ligt de spi aan dek. Ze kunnen net
20 min wachten als ik. Het is toch wel weer even wat

noordzee west

Scheveningén

BELGIE

BOODSCHAPPEN
De belangrijkste handicap: de
Koelkast van Nada functioneer-
e niet. OOK waren we afhan-
Kelljk van de wind: misschien
haalden we Engeland wel niet.
Waar moet Je op letten bjj zon
reis?

- Voeazame KoeKen en zoutjes
voor overdag. Bl lange
StUKKen heb Je benoefte aan
Zoete snacks die ulien,
Zoals sultana’s of granen-
Koeken;

Hartige tussendoortjes. zoute

KoeKles zijn breekbaar. Kieine

houdbare bierworstjes of

StuKjes worst met mosterd

Zijn een goede vervanging;

« Een gebraden KIp DIIjft - mits
Koel bewaard en bijyoorbeeld
vacuum verpakKt - ZeKer twee
dagen goed. Bewaar 'm onder
de wateriijn;

« Met een oventje Kom je heel
ver met afbakbroodjes;

- Groenten In bilk zorgen toch
voor variatie;

« smeersalades op brood zijn

goed houadbaar;

Als drinken tussendoor

werken Kielne pakjes sap erg

goeq;

Tegen zeezleKte: Coca Cola.

Neem wat Kielne blijes mee

die tussendoor gemaKKelljk

te pakken zijn.
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JACHTHAVENS IN VOLGORDE

VAN OPVAART

GALLIONS POINT MARINA
Bereikbaar: VHF kanaal 37 en 80, tel. +44 20 7476
7054 Bediening van de sluis HW + 5 uur. De locatie
is op de noordoever, letterlijk onder London Airport.
gallionspointmarina.co.uk

SOUTH DOCK MARINA

Deze haven van de gemeente Southwark ligt aan
de zuidoever, niet ver van Greenwich, heeft 300
ligplaatsen en is 2 uur aan weerszijden van HW
toegankelijk. De havenmeester is 24 uur bereikbaar
op kanaal 37 en tel. +44 20 7252-2244.
www.southwark.gov.uk/info/200065/south_dock _
marina

LIMEHOUSE BASIN

Deze haven van de British Water Ways heeft 90
ligplaatsen en ligt aan de noordoever, circa 3 mijl
ten oosten van de Tower Bridge. De brug en sluis
worden tussen 08.00 en 18.00 uur bediend tussen
4 uur aan weerszijden van HW. Van tevoren
aanmelden is belangrijk: tel. +44 20 7308 9930
of via Kanaal 80. In 2016 was het tarief £ 4 per
meter lengte. Het hoofdkwartier van de Cruising
Association staat naast de sluis. Je bent daar als
passant welkom aan de bar voor drank, spijs en
gezelligheid.
bwml.co.uk/limehouse-basin-marina/

ST. KATHERINE’S YACHTHAVEN
Als je ‘Londen’ en ‘boot’ in één adem noemt, denkt
menigeen meteen aan deze jachthaven in het
voormalige St. Katherine's Dock. De ligging is zonder
meer ideaal ten opzichte van de stad, letterlijk in de

KAARTEN

Voor de oversteek en de Thamesmonding
gebruik je de gebruikelijke zeekaarten.
Detailkaart voor de vaart op de Thames: Imray
C2. Maar je kunt ook heel goed volstaan met
een actuele almanak (Reeds, Cruising Almanac)
en de kaartjes die daar in staan.

INFORMATIE OP INTERNET
www.boatingonthethames.co.uk/Cruising

UITERST INSTRUCTIEVE
FILMPJES OP YOUTUBE
 Thames Sea Reach
hitp://bit.ly/2r2pKk1
® Over het passeren van Thames Barrier
(en meer)
http://bit.ly/2razDdT

schaduw van de iconische Tower Bridge.

Er zijn 250 ligplaatsen. Sluisbediening tussen 2
uur voor HW en 1,5 uur erna (van 06:00 uur tot
20.30 uur). Contact via kanaal 80. De haven is erg
populair en kan in het seizoen behoorlijk vol zijn.
Vooraf boeken is aan te raden. Liggelden beginnen
bij 7 pond per meter lengte voor boten tot 10 meter,
en voor langere boten stijgt het tarief per meter.
Het weer naar buiten schutten gaat op afspraak.

=~ Gallions Point Marina

= Limehouse Basin

5. Katherine’s Yachthaven

& Ssouth Dock Mariral

£

VHF 14

Boek zo vroeg mogelijk je schutting naar buiten, om
niet de kans te lopen een dag te moeten wachten.
Er is een wachtsteiger voor de haven, maar die kan
vanwege de sterke stroming en het drukke verkeer
erg onrustig zijn. Houd je boot maar gaande tot ze
je kunnen schutten. Dat is overigens geen straf,
want je bent gewoon je eigen rondvaartboot op dit
beroemde stuk Thames. Je kijkt je ogen uit.
www.skdocks.co.uk/marina

]

Thames
heerness

Gravesend

Queensborough

VHF 68 . VHF69
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zijden van de Thames Barrier. Deze stormvloedkering
in de Thames is bekend vanwege zijn karakteristieke
architectuur: een rij zilverkleurige koepels met daar
tussenin beweegbare vizieren waarmee de rivier her-
metisch kan worden afgesloten. Steeds staan twee van
de in totaal tien doorgangen tussen de koepels open
voor de scheepvaart in beide richtingen, maar dat zijn
niet steeds dezelfde. Daarom word je geacht je hier aan
te melden via kanaal 14 voor een instructie ten behoe-
ve van de passage. Je kunt dat als volgt doen: “London
VTS (3), This is yacht ...., inward bound. Permission
Jfor the Barrier, please? Over.” Je krijgt dan instructie
welke doorgang door de Barrier je moet nemen. Dit
kan trouwens nauwelijks missen, want alles wordt
overduidelijk met grote lichten, groene pijlen, rode
kruizen en informatieborden aangegeven. (Bij de tocht
stroomafwaarts meld je je even voorbij de Millennium
Dome bij London vts.)
Na de passage van de Thames Barrier begint in feite
pas het echte Londen op te doemen en daardoor wor-
den de resterende 7 mijlen van de tocht veel leuker. Al
gauw geeft je gps de passage van de nulmeridiaan aan.
Nadat de rivier nog een paar enorme slingers neemt
rond Greenwich en het Isle of Dogs komt de Tower
Bridge in zicht: voor zeiljachten het einde van de tocht.

Queenborough

De haven van Queenborough heeft ruimte voor veel
passanten, door grote aantallen moorings plus cen
steiger voor kort verblijf. Er vaart en bootje (irot boat)
om je naar de kant te brengen. De havenmeester bereik
je via VHF 8 of tel +44 7456459754. Zie ook www.
queenborough-harbour.co.uk voor alle informatie.

Voor wie liever gaat ankeren: dat kan heel goed een
Klein stukje verderop, in de Stangate Creek, aan de
zuidoever van de Medway.

Moorings op de Thames

Algemeen: De recreatiesite van de Port of London

Authority (www.boatingonthethames.co.uk) geeft

onder meer info over moorings op de rivier. Echter,

van deze PLA-moorings moet je je niet veel voorstel-
len. Het lukt je misschien om er aan vast te maken,
maar van lekker rustig liggen is op de hectische snel-
stromende rivier geen sprake. Als je om wat voor reden
dan ook je reis wilt/moet onderbreken, zijn de enige
bruikbare moorings die van een drietal jachtclubs.

Deze zijn in volgorde van opvaart:

« Thurrock Yachtclub: even voorbij Tilbury aan stuur-
boord, tel +44 1375-373720. Geen aparte bezoekers-
boeien, maar gebruik van vacante boeien van leden.

« Erith Yacht Club: aan bakboord iets voorbij de QEII-
brug, bij Crawford Ness. Gebruik van vacante boeien
van leden. Kanaal 37 en 14, telefoon +44 1322-332943.

« Greenwich Yacht Club: bij Greenwich. Op afspraak
vooraf. VHF 37 +44 (0)84 4736-5846

Jachthavens aan de Thames

Havens aan de Thames liggen vanwege het grote verval
allemaal achter een sluis, die een beperkt aantal uren
aan weerszijden van HW wordt bediend. In de jaren
zeventig was het oude havengebied van Londen - The
Docklands - sterk in verval geraakt. Tegenwoordig is
het gebied ontwikkeld als woon- en werkgebied en zijn
inveel van de in onbruik geraakte oude docks jachtha-
vens ingericht.

St. Katherine’s Yachthaven is daarvan de allerbekend-
ste, maar er zijn er meer. Limehouse Basin, South
Dock Marina en Gallions Point Marina zijn een prima
alternatief. Alle zijn met perfect openbaar vervoer
(DLR, metro, rivierbus Thames Clippers) met het cen-
trum verbonden en de liggelden zijn ongeveer de helft
van die van St. Katherine's.

—
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Ochtendpalaver. Gaat iedereen?

a o uouur (woensdag)

. Zuid! Nee Noord!
Na het avondpalaver spreken we nog even met
de drie andere boten in ons marifoongroepje. We
zullen elkaar elke twee uur even proberen op te
roepen. Wie gaat wat doen en waarom? Adviezen
en tips gaan over en weer. Is het slim om met
ONO wind ten noorden of juist ten zuiden van de
geul uit te varen? Het verkeerscheidingsstelsel,
de verschillende ankerplaatsen en twee windmo-
lenparken zorgen voor een interessante discus-
sie. De stroom zal noordgaand zijn en we beslui-
ten met de verwachte ONO wind om via de
Noordkant uit te varen.
°7 o uur ochtena-

L] palaver
Met de tandpasta nog in mijn mondhoek sta ik
met nog 18 andere slaperige bemanningen op de
kade. In de ochtendzon luisteren we naar Jur
Pels, een van de organisatoren. Het weerbericht
lijkt ietsje verbeterd, en waarschijnlijk zullen we
geen 7 Bft meer krijgen vlak voor Lowestoft, maar
hetwordt nog steeds pittig. De wind zit gelukkig
in de goede hoek. “Je weet het pas zeker als je
weer thuis bent’, zegt Jur. Er is altijd twijfel over
het weer, en niet iedereen is er gerust op. Nog
snel even naar de wc, want Zoef heeft alleen een

puts, en met de verwachte zeegang kan ik wel
iets leukers bedenken.

07.895 "

Net de haven ultgevaren. We zijn de laatsten, zo
lijkt het, want iedereen zelt al. Waren we er wel
Klaar voor na al het geklus van de laatste dagen?
Gisteravond pas heben we haar gedoopt. En
daarna nog even de reefconstructie veranderd,
want die bleek niet te werken. Wel handig als er
20'n 25 knopen wind wordt verwacht. De boot
nog even snel opruimen en hopelijk alles een
beetje zeevast gestouwd. We hebben nog geen
idee hoe Zoefzich op het grote water gaat gedra-
gen. De omstandigheden zijn perfect. Zonnig en
15 knopen wind uit ONO. We zijn stevig aange-
Kleed maar zweten nu al in onze pakken. Het is
08.12 uur als we over de startlijn zeilen. Het lijkt

wel zomer.
o 9 3 uur Galewarning

. nummer 36
Over de marifoon Kinkt een galewarning voor
Texel en Rottum. Verder niks, en wij hebben
geweldige wind en varen met de gennaker op in
het zonnetje westwaarts. Joehoe! Wat een genot
en watzeilt Zoef heerlijk! We zijn achteraan
gestart en lopen snel in op het peloton. Het

windmolenpark vroeg ons om een keuze en we
passeren het aan bakboord. De stroom drukt ons
noordwaarts en daar is ook de meeste winddruk.
Daar gaan we al, viak langs de rustig draaiende
molens, voortgetrokken door ons mooie voorzeil-

te.
1 o 1 auur Koffietijad

. Met elastieken hebben we een
brandertje tegen het plafond gespannen zodat
het een semi-cardanisch geheel vormt. Net als de
profi’s in de Volvo Ocean Race. Ik brouw er een
lekker bakje koffie mee, de eerste stoere zeekoffie
die op Zoefwordt bereid. Het is wel een beetje
kamperen benedendeks, maar dat gaat prima.
Ondertussen zeilen we heerlijk met 7 knopen de

goede kant op.
1 a o uur Boem!

. Pats! Met een knal scheurt
de gennaker uit zijn lijken. De windmeter geeft
17 knopen ware wind aan en we liepen zojuist
nog 8 knopen over de grond. Datis balen, maar
er s niets aan te doen. We rollen snel de fok uit
en varen verder. De Ventoux, een Etap 32 die we
nethadden ingehaald, begint nu dus weer op ons
in te lopen. We sturen 270 graden, over een half-
uurtje gaat de stroom kenteren en worden we
langzaam naar het zuiden gezet.
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anders dan met een Valk op de Kagerplassen. Een paar
lange halen aan het spinnakerval later zitten we weer
met zijn allen op het achterdek. De wind strijkt langs
onze haren. Een prachtig glinsterende zee, een heerlijke
koers en een lekker zomers temperatuurtje. Dit zijn de
momenten waar je het voor doet. “Vergeten jullie niet
om je heen te kijken, jongens?”, vraagt Nico plotseling.
“Kijk dan toch, wat mooi.” En inderdaad, samen met
Viktor en Abram was ik even helemaal in beslag geno-
men door het spinnakeren. Nu doemen de witte kliffen
op, schitterend in de zon. Eenieder die Engeland wel-
eens op dezelfde manier heeft aangelopen, weet hoe het
is. En we kunnen je zeggen: het is prachtig.

Gouden tip

Licht euforisch liggen we in Ramsgate. Voor het eerst
sinds lange tijd komen we ook weer andere zeiljachten
tegen. Iedereen zoekt onderdak voor de aankomende
storm. Zodra de boot is opgeruimd, is de stemming al
snel feestelijk. “Proost, jongens!”, zegt Nico opgetogen.
“We hebben het gehaald!” Gezien de weersvoorspelling
lijkt het niet mogelijk om Londen nog te bereiken. Top-
overleg vindt plaats in een van de vele pubs die Rams-
gate rijk is. Debby, de waardin, bedient ons van een
authentieke Engelse ale en geeft ons een tip over goed-
kope treintickets naar Londen. Waarom zouden we
inderdaad niet met ander transport naar Londen gaan,
als het per boot niet haalbaar is? In eerste instantie was
datimmers ons doel. Zo gezegd, zo gedaan. Ook met de
trein vanaf Ramsgate kun je namelijk heel goed in Lon-
den komen. Is het valsspelen? Nou, nee. Het is immers
een heerlijke vakantie. En al zijn Debby’s ales de moeite
waard, ooit hopen we nog wel eens met de boot werke-
lijk voor de Tower Bridge te liggen. Will we ever see you
again?

snelle terugreis

Na een dag storm vertrekken we zondags richting Duin-
kerken. Na een saaie, vooral erg natte oversteek - vergele-
ken met onze eerste oversteek is dit peanuts - wagen we
ons aan een wandeling in de Franse stad. Het is een
troosteloze boel, concluderen we. Er is maar één café
open. “Blijven we hier nog een hele dag?’, vraagt Viktor.
We zouden immers opnieuw een dag verwaaid liggen.
“Wat nu als we gewoon de trein naar Parijs pakken?”, stelt
Abram voor. “Ja, we hebben tenslotte al een hele dag geen
hoofdstad meer bezocht’, zeg ik. De TGV blijkt ons er
even snel te brengen als de Engelse trein naar Londen. Al
snel zijn de tickets gereserveerd en de volgende ochtend
zijn we Ineens op weg naar Parijs.

Nauwelijks bekomen van onze belevenissen in Londen,
zitten we nu alweer in Parijs op de fiets. Wat s dit fantas-
tisch. We slapen elke nacht aan boord, maar op zo'n
stormachtige dag is er genoeg te doen buiten de boot. Wat
We toen nog niet wisten, is dat het meest spectaculaire
moment van onze zeilvakantie nog moest komen.

In plané
De volgende dag waait het behoorlijk hard, 25-30 kno-
pen vanuit het zuidwesten. Op enkel het grootzeil en de

noordzee west

De golven die
honderd meter

wind in de rug
lopen we op een
zeker moment

aan
bakboord en stuurboord
van ons met veel

10,4 knopen geweld op de
Ovet di grand, zandbanken breken
De boot rolt

houden ons
scherpe.

veel; alleen al
rechtop blijven zit-
ten kost veel ener-
gie. Desondanks
komen we in een ritme. En
aan het eind van de middag
varen we de haven van Oostende binnen, waar de sfeer
compleet anders is dan in Duinkerken. Het is gezellig
druk op de boulevard en we geven ons gewillig over aan
een paar heerlijke Belgische biertjes.

De wind gaat ondertussen niet liggen, maar trekt weer
aan. Het verschil met de vorige dag is onze koers: voor de
wind dit keer. En dat betekent dat de boot veel meer van
loef naar 1ij rolt dan van voren naar achteren. Dan voel ik
achter me een golf opkomen en direct stuur ik mee. De
boot stijgt bijna op. In plané vliegen de spetters ons om
de oren. Na tien seconden is het magische moment van
11,5 knopen alweer voorbij. Wat gaat het hard!

Aan het eind van de middag naderen we, nog steeds met
een bloedgang, de geul die ons naar de Haringvlietslui-
zen zal leiden. Buiten de geul wordt het erg snel ondiep
en bovendien komt er een dichte mist op zetten. Het is
dus opletten geblazen. De golven die honderd meter aan
bakboord en stuurboord van ons met veel geweld op de
zandbanken breken houden ons scherp: daar willen we
niet eindigen. Na het passeren van de Haringvlietsluizen
kan het contrast met de Noordzee niet groter: vlak water
en een licht briesje. Aan niets is te zien dat we een paar
uur daarvoor nog met dertig knopen in de rug over de
golven vlogen.

Laatste stuk

De laatste etappe van Hellevoetsluis naar Scheveningen
lijkt vanwege de lichte wind eindeloos te duren. Geluk-
kig trekt de wind na de geul naar de Haringvlietsluizen
wat aan en na een heerlijk stuk kruisen om de punt van
de tweede Maasvlakte heen, varen we met een knik in
de schoot en het zonnetje in de rug terug naar Scheve-
ningen. De aankomst in de haven wekt gemengde
gevoelens op. Viktor is na een week met nieuwe ervarin-
gen redelijk aan het eind van zijn Latijn. Ik heb daaren-
tegen het gevoel nu pas werkelijk in het ritme te zitten.
Het liefste zou ik de kaart erbij pakken en een plan voor
de volgende dag maken. Maar het mag niet zo zijn. En
datis misschien ook goed. Engeland was een mooie
bestemming. Frankrijk kregen we er ‘gratis’ bij. Soms
gaat het iets anders dan gepland. In twee dagen met
weinig wind naar Ramsgate en met veel wind in nog
geen vier uurtjes van Duinkerken naar Oostende. We
hebben er een fantastische vakantie van gemaakt. De
zuidelijke Noordzee is onze speeltuin geworden. Vier
verschillende landen in één week tijd, we deden het
toch maar even.
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eel anders dan de landschappelijk vriendelijke
H en beschutte oostkustrivieren is de Thames een

grote rivier met druk verkeer en veel stroom.
Liefkozend genoemd Father Thames vormde hij ooit de
slagader van het Britse Wereldrijk. Onderschat de oude
rakker niet, bereid je goed voor. Het is een geweldige
ervaring om deze beroemde rivier te bevaren en de
skyline te zien opdoemen van die fascinerende, oude
wereldstad!

De oversteek

Vanwege de lengte van de rivier, de sterke stroom en
omdat er onderweg nauwelijks mogelijkheden voor een
tussenstop zijn, is het nodig om de tocht de Thames op
naar het centrum van Londen in één keer en in één tij te
doen. De ideale plek om de tocht goed getimed te star-
ten is Queenborough, bij Sheerness. Kies die plaats dus
als doel van je zee-oversteek.

Overstekend vanuit zuidwest-Nederland krijg je te
maken met een drukke, ingewikkelde verkeerssituatie.
Het is aan te raden om pas zuidelijk van het voorzorgs-
gebied Hinder over te steken. De boeien Westhinder en
Foxtrot 3 houd je dan aan bakboord. Als je Ramsgate als
eerste aanloophaven kiest, vaar je zuid van het Thanet
windpark langs. Anders zeil je het Queens Channel aan,
noord langs het Thanet windpark.

Vanuit Jmuiden of Den Helder is de strategie om noord
van Noordhinder langs te varen. Je zit dan meteen ten
westen van alle scheepvaartroutes en vaart zonder
moeilijke oversteken het Queens Channel dan wel
Ramsgate aan.

Ook een mogelijkheid: eerst de kortste oversteek naar de
Engelse kust (Ifmuiden-Lowestoft, 100 NM, 270°) en dan
in dagtochten zuidwaarts trekken, de Theemsmonding
in. Dan is de route: Harwich, Medusa Channel, de Wal-
let, de Spitway, langs de Whitaker-boei, door het Middle
Deep en de West Swin naar Queenborough.

Op haar Londen
De rivier is breed en de stroom zo sterk dat je in feite van
open water kunt spreken. De vloedstroom kan oplopen

e

Sailing Barge er & Thantes-Barrier.

tot ruim 4 knopen met springtij, de ebstroom tot 5
knopen. Bij wind tegen stroom ontstaan korte steile
golven en verder stroomopwaarts krijg je bovendien
hekgolven van schepen die door de kades worden
teruggekaatst. Reken dus niet zonder meer op een
rustig rivierreisje in beschut en kalm water, zoals op
de meeste andere Engelse rivieren. Het is gewoon
even doorbijten. De afstand van Queenborough naar
de Tower Bridge is 45 zeemijlen. Gemiddeld heb je
zo'n 2 knoop stroom mee, stroomafwaarts is dat nog
iets meer. Het verval neemt stroomopwaarts toe, van
gemiddeld 3,5 meter bij Sheerness tot gemiddeld 5,5
meter bij St. Katherine’s Dock.

Tussen de tijdstippen van LW Sheerness en HW Lon-
don Bridge zit acht uur. Je kunt dus ruimschoots in é6n
tij naar Central London komen. Terug zit er vijf uur tijd
tussen HW London Bridge en LW Sheerness, maar als
je bij IW vertrekt heb je ook voldoende tijd om het in
één tij te halen.

De tocht

Na vertrek met LW Sheerness heb je nog niet merkbaar
stroom mee, misschien zelfs nog iets tegen. Hij begint
pas duidelijk mee te lopen als je ter hoogte van Hole-
haven bent, te herkennen aan de olieraffinaderijen op
de noordoever.

Luister de verkeersbegeleiding London VTS uit op VHF
kanaal 68. Er is elk halfuur een informatiebulletin over
de scheepvaartsituatie en dergelijke, en door uit te
luisteren houd je je bereikbaar voor aanwijzingen.

Je passeert eerst de grote, drukke containerterminal
London Gateway aan stuurboord. Hiervoor kun je het
beste naar de zuidkant van de vaargeul oversteken en
die aanhouden. Blijf vanwege de modderbanken wel
enigszins in de buurt van de betonning.

De zogeheten Sea Reach (benedenloop) van de Thames
eindigt bij de Crawford Ness (Erith), een stukje voorbij
de Queen Elizabeth I1 Bridge (de hoge brug waarover
de drukke snelweg M25 loopt). London VTS schakelt
hier over naar Kanaal 14. Na 5 mijl kom je langs Mar-
garet Ness, het begin van de controlezone aan weers-

vaarwijzer | thames

Het is
nodig de
tocht in
éen Keer
enin éen
tij te doen
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GROOT-BRITTANN
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HET KANAAL SCANDINAVIE

‘GROOT-BRITTANNIE

Op avontuur over de Noordzee

aak krijgen we de vraag of we dat ‘ene’ artikel nog hebben over die bestemming
VWaarjij deze zomer van plan bent naartoe te varen. Ook horen we vaak dat onze

lezers artikelen uitknippen, verzamelen en bundelen. En eerlijk gezegd doen we
dat zelf ook: ik vaar op vakantie altijd met een map vol uitgescheurde Zeilen-artikelen
aan boord.
Hoog tijd dus om dat eens beter aan te pakken: speciaal voor onze abonnees, als extra
‘zeilservice hebben we uit alle artikelen van de afgelopen tien jaar een selectie
gemaakt per vaargebied. Die selectie hebben we digitaal gebundeld en het resultaat
ligt voor je.

Naast de vele tips, laat deze bundel
verhalen je vooral wegdromen over
nieuwe bestemmingen

Na het doorspitten van tien jaargangen Zeilen - een bewerkelijke, maar erg leuke klus -
is dit de tweede bundel, specifiek over Groot-Brittannié.

Deze bundel steekt direct over de Noordzee naar Engeland, om vervolgens omhoog te
krabbelen langs de Engelse Oostkust. Uiteindelijk belanden we op de noordelijke eilan-
den van Schotland en het lerse achterland. Naast veel tips over hoe je dat nou doet
laat deze bundel je ook vooral wegdromen, over de nog te bevaren route terwijl je nog
thuis zit of lekker in je kuip in je thuishaven.

We hopen dat deze bundel je net dat extra zetje of houvast geeft onderweg naar
Groot-Brittannig.

Namens de hele ploeg van Zeilen, behouden vaart.

Ben foubFte_

Hoofdredacteur
ben@zeilen.nl

PS: de artikelen komen uit verschillende jaargangen. Ze zijn niet geactualiseerd sinds
hun oorspronkelijke verschijning. Ook verschillen ze onderling van layout.

Zeilen nl GROOT-BRITTANNIE

4 4landenin?7 dagen
Uit: Zeilen 1/2016

10 Naar London over de Thames
Uit: Zeilen 7/2017

14 Londen
Uit: Zeilen 5/2015

16 Koers 270 endan de bank over
Uit: Zeilen 6/2016

25 Gowest
Uit: Zeilen 1/2016

32 Puuravontuur
Uit: Zeilen 1/2016

PUUR AVONTUUR
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OVER DE BANK?

NOOd Van de bank, zuid van de bank of over
de bank, dat zijn de opties die e treft bij de
aanioop Van LOWeStoft. De zuidelljke aanioop
IS WellsWaar Kort, maar bij nooranoordoosten
wind en bijbehorende goluen geen pretje. be
aanioop door het Kanaaltje over de bank, lets
NOOK0OSt Uan LOWeSTOL, IS het Kortst, maar
13at ons bij nacht aankomen door een geul die
We niet Kennen, die niet betond is en waar
theoretisch filnke grondzeeen Kunnen ont-
Staan. Daaroin Kiezen We Uoor de noordeljke
route via Holm Channel bij Great varmouth. B
aankomst op doodtlj en de actuele wind is de
betonde geul gemakKelijK te bezellen.

©onze argumenten om niet bij nacht over de
onbekende, onbetonde bank te zellen ston-
den als een huis, maar toen puntje bij paaltje
Kwam en we de stal Foken, bleeK dat we ons
hadden misreKend met het geti. De stroom
stond al filnk tegen, We maakten amper snek-
heid over de grond en hadden een drifthoek
van bijna 25 graden. De NE Holm boel KWamen
We nauwelJKs Voorbij. Het VooruItzicht van
een goede nachtrust maakte de aanioop over
de bank Ineens een StUK aanioKkelljker; we
Waren achteraf Uetbaasd over hoe snel ons
Initiele besiult wankelde. Nog een half uur Krul-
sen leverde ulteindelijk op wat we wilden: acht
Knopen over de grond richting de haven.

1 u 1 uur Pingpongbal

[ “Hallo, wat ben jij voor vogel?”
Ik zital een uurtje aan het roer als een geelbruin
vogeltje van het formaat pingpongbal de kuip in
fladdert. Waar zou zo'n beestje vandaan komen
en waar zou hij - of zij - naartoe gaan? De ping-
pongbal hipt op de grootschoot en inspecteert
ons reddingsvlot, maar praat niet terug. Voordat
ik hem verder kan ondervragen gaat hij er alweer
vandoor. Beviel de boot hem niet? Mjj bevalt ie
inieder geval wel.
De golven zijn langer, de zonnebrand doetzijn
naam eer aan en probeert een vuurtje te starten
in mijn ogen, terwijl mijn nek zich beklaagt over
de temperatuur in de schaduw. De wind is de
laatste drie kwartier aangewakkerd naar een
gemiddelde van 22 knopen en komt de hele dag
al schuin van achteren. We voeren vol tuig en ik
kan sturen met de verlenger vanaf de kuiprand.
Soms glijdt de boot prachtig van de golf, maar
‘meestal moet ik bijsturen voordat ik de topsnel-
heid heb bereikt. Dat hindert niet, want het log
laat al een half uur cijfers boven de zeven zien.
Heerlijk! Om nog harder te gaan zou ik eigenlijk
even het grootzeil viak willen trimmen, maar Ben
slaapt en de stuurautomaat hebben we nog niet
laten wennen aan de golven en zon ding moet

altijd zelfleren hoeveel uitslag hij moet geven om
op koers te blijven.
uur Bosui

| [P 7Y P

niet uitgeslapen hoofd van Ben komt uit het
kajuitluik. “Wil je soep?” Dat laat ik mij geen twee
keer zeggen. “En wil je dat met bosui?” Bosui?
Welk brouwsel kun je klaarmaken op een Jetboil
met bosui? Vooruit, met bosui. Maar alleen als
Ben even stuurt zodat ik kan trimmen om de
loefgierigheid van onze Zoefte temmen. Iedere
golf schuin van achteren duwt de boot uit koers
en dat gaat niet alleen de armspieren parten spe-
len, maar ook de roeren. Ik ben even afgeleid
door de kennelijke bosuisoep als een gemene
golf tegen het vrijboord Klapt en de boot onbe-
dwingbaar laat oploeven. “Hou je vast!} roep ik
naar binnen en ruk de grootschoot uit de Kem.
Ik meen binnen een bosui te zien vliegen, maar
een kok die drie jaar rond de wereld heeft geva-
ren, kent zijn bosuien van haver tot gort en even
later komt er een kop geurende noedelsoep naar
buiten. Met pinda’s en bosui. Nog even onderlijk,
cunningham en hekstag doorzetten en de mid-
dag kan niet meer stuk.

15 1 uur De reep smeren
]

“Waar komt dat eigenlijk van-
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eigen kiel. We genieten van het spektakel totdat
we iemand horen roepen. Het is de sluismeester
van het sluisje bij de St. Katharine Docks die ons
maant een beetje door te varen als we nog naar
binnen willen. We bedenken ons geen moment
en duiken het sluisje in. De golven van de vele
rondvaartboten op de Thames maken het nog
even spannend om netjes af te meren, maar
zodra de deuren dicht gaan keert de rust weer.
Hoewel, we konden niet reserveren omdat alle
ligplaatsen bezet waren. Als we dat tegen de
sluismeester zeggen, begint hij hard te lachen en
roept dat er net vier boten zijn vertrokken. Er zjn
dus zeker vier plaatsen vrij. Meerdere keren heb-
ben we geprobeerd om telefonisch te reserveren,
antwoordapparaten insprekend zonder te wor-

den teruggebeld, en nu liggen we totaal onver-
wacht op de plek waar we eigenlijk wilden zijn:
op wandelafstand van het centrum, naast de
Tower Bridge, Klaar voor een paar dagen onder-
dompeling in een echte metropool. En dat zullen
we weten ook.

De stad bruist, de airco’s van omringende kan-
toorgebouwen staan 24/7 te blazen, alles gonst
en beweegt. Onze zintuigen raken bijna overbe-
last, zoveel is er gaande. Maar ‘s nachts daalt er
over de jachthaven een diepe rust neer, iets waar
we na een nachtelijke oversteek en een dag
riviervaren wel aan toe zijn. Pas bij het eerste
daglicht wordt deze rust stilletjes verstoord door
de veegwagens en postbodes. Kort daarna zwelt
het geluid van tikkende naaldhakjes en stappen-
de handgemaakte leren schoenen die zich over
de glad geplaveide wandelpaden naar de enorme
Kantoren haasten aan, terwijl de stadslucht zich
vermengt met de geur van Starbucks koffie.
Langzaam ontwaakt ook de jachthaven. Dou-
chen, ontbijten, plannen maken. Vandaag maar
eens lekker niet naar kantoor, maar naar de Lon-
don Eye om de stad van grote hoogte te bekijken.
Misschien nog een toeristische rondrit met een
cabrio dubbeldekker, even rondsnuffelen bij
warenhuis Harrods waar e, volgens horen zeg-
gen, werkelijk alles verkopen, en dan morgen
naar het scheepvaartmuseum en Cutty Sark.

“t Kon slechter.
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j ben je wel in voor een nieuwe uitdaging,
ens de zeilboot naar deze altijd bruisende metropool. Met
vijzer weet je precies wat je te doen en te wachten staat - zo
~er genoeg tijd over om voluit te genieten van de Thames.
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