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Deze gids bevat zes hoofdstukken:
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Inleiding. New York in het kort. Eten en 
drinken. Kort verblijf
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Niet duur (minder dan $ 5)
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Hotelprijzen
Prijzen per tweepersoonskamer per nacht: 
$ voordelig (minder dan $ 200)   
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Over deze gids
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Gaanbevolen buslijn
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beschrijving

Gebruikte symbolen
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8 OVER NEW YORK

INLEIDING

Veel bezoekers weten al voor aankomst in New York wat ze willen doen 
en zien. Wolkenkrabbers beklimmen, Broadwayshows bijwonen, winkelen, 
topmusea bezoeken, overnachten in luxe hotels, het kan allemaal in New 
York, en misschien wel met meer stijl en glamour dan in welke andere 
stad ook. Maar New York is een stad met veel gezichten, waar sterk 
verschillende buurten etniciteiten herbergen van over de hele wereld, 
en waar om iedere hoek marktjes, verscholen parkjes, kleine  musea en 
onbekende architectuurpareltjes wachten om ontdekt te worden. 
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Waarschijnlijk is geen enkele stad ter wereld zo 
bruisend, zo rijk aan etniciteiten, zo vaak bezongen, 
besproken, beschreven, gefotografeerd, gefilmd, 
geprezen, gemythologiseerd, bemind, gehaat – of 
simpelweg zo beroemd – als New York.

De stad lokt niet alleen toeristen, maar ook Amerikanen 
uit provinciestadjes die op jacht zijn naar de flitsende 
carrière die alleen New York biedt, of die hun onconven-
tionele levensstijl willen volgen zonder veroordeeld te 
worden.

New York verandert levens, maar verandert ook regel-
matig zijn eigen gezicht. In de jaren tachtig en negentig 
schoten de kantoorgebouwen uit de grond en werden 
de wijken SoHo, TriBeCa, Chelsea en Times Square 
opgeknapt. En het Financial District met het nieuwe 
World Trade Center Complex bloeit weer volop na de 
verwoestingen van 11 september 2001.

Het beste wat je kunt doen is gewoon meedrijven 
op de stroom. Neem de metro en de bus, begeef je 
buiten de gebaande paden en ontdek waarom nie-
mand ooit van New York kan zeggen dat het saai is.

Wie de stenen van de stad wil verruilen voor groen 
kan zijn toevlucht zoeken tot een van de vele parken en 
beschermde natuurgebieden die op een steenworp af-
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stand van het drukke Manhattan liggen. 
Staten Island, dat bekendstaat als de 
Greenbelt, toont een zeer gevarieerd, 
vriendelijk en ongerept landschap en 
omvat verschillende natuurgebieden. 
Het Gateway National Recreation Area 
omvat verschillende natuurgebieden in 
New York en New Jersey, waaronder 
de beschermde moeraseilanden van de 
ondiepe Jamaica Bay bij Queens.

GEOGRAFIE
■ Oppervlakte van New York City: 823 km2

■ Oppervlakte van Manhattan: 59 km2

■ Kilometers straat: 10.322 km
■ Kilometers oever: 932 km

OPENBAAR VERVOER
■ Aantal metrostations: 472
■ Aantal metrowagons: 6418
■ Aantal bussen: 4373
■ Ritten per jaar: 2,73 miljard

BEVOLKING
■ The Bronx: 1,4 miljoen
■ Brooklyn: 2,6 miljoen
■ Manhattan: 1,6 miljoen
■ Queens: 2,3 miljoen
■ Staten Island: 472.000

ETNICITEITEN
■ Blank: 2,9 miljoen
■ Zwart: 1,9 miljoen
■ Latijns-Amerikaans: 2,3 miljoen
■ Aziatisch: 968.000
■ Overig: 192.000

11IN HET KORT
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Voedsel en eetadressen spelen een belangrijke 
rol in New York: de concurrentie is fel en 
de keuze enorm. Met meer dan vierduizend 
restaurants in alleen al Manhattan kun je in 
deze stad eten wat je wilt, wanneer je wilt en in 
iedere gewenste prijsklasse.

ONTBIJT
Ontbijten op zijn New Yorks kan op verschillende 
manieren. Je kunt ervoor kiezen een cafetaria bin-
nen te gaan en kiezen voor een stevige omelet met 
een schijnbaar eindeloze variëteit van vullingen, een 
bord met eieren en spek of pannenkoeken; of je 
gaat naar Chinatown om een kom noedels of eier- of 
zelfs kippenpap te nuttigen. In hippe eethuisjes die 
gezondheid hoog in het vaandel hebben staan, krijg 
je een kom ontbijtgranen met fruit, thee en vers 
vruchtensap of een groentensmoothie.

Een New Yorker die haast heeft – en op werkda-
gen geldt dat voor de meesten – ontbijt met een 
beker koffie to go en een zoet broodje, een donut 
of een bagel van de deli om de hoek. Of nog beter, 
een ‘cronut’, een New Yorkse kruising tussen een 
donut en croissant. Sommige hotels serveren koffie 
of een continental ontbijt, dat meestal bestaat uit 
koffie of thee met een muffin en/of een bagel. Het et
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ontbijt is over het algemeen niet inbegrepen bij de 
kamerprijs.

 
LUNCH
Op werkdagen bieden veel restaurants aantrek-
kelijk geprijsde lunches aan – de goedkoopste zijn 
onder de $ 10. Een aantal etnische restaurantjes, 
vooral Indiase, beschikt over een buffet en de 
meeste Chinese restaurants serveren dim sum 
rond lunchtijd: kleine pasteitjes met groenten, vlees 
of zeevruchten, die je kunt aanwijzen op voorbij-
rijdende wagentjes. In straten waar veel voetgang-
ers komen, staan overal kraampjes met hot dogs of 
exotische etenswaren.

Typisch Amerikaans voedsel zoals hamburgers, 
steaks en vis in grote porties zijn te krijgen in veel 
themarestaurants rondom Times Square. Ook 
regionale Amerikaanse keukens – Cajun, Creole, 
Southwestern, Soulfood, Tex-Mex – beschikken 
over een lunchvariant.

ETEN EN DRINKEN 13
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INTERNATIONALE KEUKEN
De etnische diversiteit van de bevolking 
wordt weerspiegeld door het enorme aanbod 
internatio nale keukens: Argentijns, Brazi-
liaans, Chileens, Colombiaans, Chinees, 
 Cubaans, Frans, Duits, Grieks, Indiaas, 
Italiaans, Japans, Joods-koosjer, Koreaans, 
Mexicaans, Marokkaans, Oekraïens, Spaans 
en Thais, om er maar een paar te noemen.

De toprestaurants hebben niet alleen de 
beste koks ter wereld, maar ook de beste 
obers en de chicste design-interieurs. De 
stad telt een groot aantal fijnproevers die be-
reid zijn een weeksalaris te besteden aan een 
maaltijd, en voor de meeste toprestaurants 
zijn reserveren (soms een week van tevoren) 
en gepaste kleding vereist.
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DRINKEN
Besluiten wat te drinken is bijna net zo 
moeilijk als besluiten wat te eten. Cafetaria’s 
schenken koffie bij zo vaak je wilt, maar je 
kunt ook espresso of cappuccino krijgen van 
allerlei koffiesoorten en in allerlei smaken, 
met of zonder cafeïne. Thee wordt steeds 
populairder en in veel cafés en restaurants 
kun je warme thee of ijsthee in diverse 
smaken bestellen.

Veel restaurants en bars hebben een uit-
gebreide selectie wijnen en sterke dranken.  
De meeste serveren kwaliteitsbieren; niet 
 alleen afkomstig van het groeiende aantal 
kleine  brouwerijen dat het land telt, maar 
ook uit Europa. Sommige cafés beschikken  
zelfs over een eigen brouwerij. 
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Als je weinig tijd hebt maar toch een paar 
onuitwisbare indrukken wilt opdoen, kun je doen 
alsof je een New Yorker bent en de stad beleven 
zoals ze echt is. Met de volgende tips kun je in korte 
tijd en voor weinig geld dingen doen die je bezoek 
onvergetelijk maken. 

■ Bezoek Wall Street en het nieuwe World Trade 
Center Complex met het 9/11 Memorial, een beladen 
plek sinds 11 september 2001, de dag die in het geheu-
gen van de New Yorkers gegrift staat (P160).

■ Zoek het hogerop en ga naar de uitzichtplatforms op 
de 86e en 102e verdieping van het Empire State Building. 
De schitterende art-deco-elementen van dit hoogste 
gebouw van de stad wed ijveren met de adembenemende 
uitzichten (P40-41). 
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