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    Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, door middel van druk, fotokopieën, geautomatiseerde gegevensbestanden of op welke andere wijze ook zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.



    


    Disclaimer


    Deze publicatie is door de uitgever met de grootste zorg en zo actueel mogelijk samengesteld en heeft een informatief karakter. De uitgever zal derhalve geen enkele aansprakelijkheid aanvaarden indien gebruik of interpretatie van informatie uit deze publicatie daartoe aanleiding mocht geven. Bij gezondheidsklachten adviseren wij niet zelf te gaan dokteren, maar een professionele arts te raadplegen. Ook bij een goede gezondheid is een regelmatige controle aan te bevelen.


    


    


    1. Inleiding


    


    


    Het Medische Zakboek op Reis bevat een index van de meest gebruikte medische termen en voorkomende vragen bij arts-, tandarts-, apotheek- en/of ziekenhuisbezoek met heldere uitleg zonder ingewikkeld taalgebruik. Als start voor een nader onderzoek of als antwoord op een vraag. Alle termen staan toegelicht in het Nederlands en Duits. Dit zijn geen letterlijke vertalingen, maar sluiten aan bij de wijze waarop in de betreffende taal in het algemeen uitleg wordt gegeven. Voor een goed begrip is de medische term vaak in het Nederlands uitgebreider beschreven dan in de vertaling.


    


    Navigeren door het ebook is eenvoudig: de termen staan op alfabetische volgorde en een zoek-box is ook beschikbaar. Deze doorzoekt het gehele ebook, zowel de medische termen als de uitleg. Het ebook maakt automatisch links aan naar Wikipedia, mocht u behoefte hebben aan meer informatie. De informatie op Wikipedia is echter niet gevalideerd door de uitgever en valt niet onder onze redactionele verantwoordelijkheid.


    


    Achterin zijn diverse vragen, termen en uitdrukkingen opgenomen vertaald vanuit het Nederlands die van pas kunnen komen bij arts, tandarts, apotheek of ziekenhuisbezoek.


    


    De uitleg van deze medische termen is opgesteld door Medica Press, een internationaal consortium van (ook Nederlandse) medische specialisten en artsen die al ruim 30 jaar wereldwijd samenwerken. Dit ebook is samengesteld door de redacties van onder meer de volgende in Nederland verschenen publicaties:


    


    - Nieuwe Medische Encyclopedie


    - Het Grote Medische Handboek


    - De Grote Medische Encyclopedie


    


    


    Deze unieke informatie vormt de basis voor vele medische uitgaven, waaronder encyclopedieën en handboeken, en deze worden nu ook als ebook gepubliceerd. De uitleg is gevalideerd en in de meeste gevallen uitgebreider dan gratis apps of verklarende woordenlijsten op internet.


    


    Een uitgebreid Medische Woordenboek met meer dan 12.000 termen toegelicht is ook beschikbaar als ebook en app in het Nederlands en andere talen, zoals Engels, Frans en Spaans. De Nederlandse versie is al 3 jaar de best verkochte medische app in de iTunes Store. Tot de uitgavenreeks behoort ook een uitgebreide gids voor geneesmiddelen (Medicijnen A tot Z). Voor meer informatie over digitale publicaties geproduceerd op basis van Medica Press content, zie www.medica-press.com


    


    


    Een goede en gezonde vakantie toegewenst!


    


    


    


    2. Medische Index


    


    


    Aambeien [Hämorrhoiden]


    Aambeien zijn gezwollen weefsels met bloedvaten die zich in de wand van de endeldarm en de anus bevinden. Aambeien kunnen ontstoken raken, bloeden, groter worden en uitstulpen en er kan een bloedstolsel in ontstaan. Aambeien die in de anus blijven heten inwendige aambeien en aambeien die buiten de anus uitstulpen, worden uitwendige aambeien genoemd.


    Aambeien kunnen zich ontwikkelen door herhaald ‘persen’ tijdens de stoelgang, wat door obstipatie nog kan worden verergerd. Aambeien kunnen soms ook een gevolg zijn van een leveraandoening waarbij de bloeddruk in de poortader toeneemt.


    Aambeien hoeven doorgaans niet te worden behandeld, tenzij ze klachten veroorzaken. Gebruik van emollientia of glijmiddelen (laxeermiddelen) of psyllium (volumevergrotend middel) kan de obstipatie en het daarmee gepaard gaande persen verlichten.


    Knotenförmige arterielle und venöse Gefäßknäuel im Afterbereich, die vor allem bei bewegungsarmer Lebensweise, Pressen beim Stuhlgang, chronischer Verstopfung und nach der Pressphase bei der Gebärenden auftreten.


    


    Aandoening [Krankheit]


    Min of meer ziekelijke toestand, zoals een ontsteking. De term betekent in wezen een pathologische of ziekelijke verandering in of aantasting van het lichaam of een van zijn delen.


    Ein krankhafter Zustand. Es bedeutet eine pathologische oder krankhafte Veränderung oder Verschlechterung des Körpers oder eines seiner Teile.


    


    Aangeboren [angeboren]


    Bij de geboorte reeds aanwezig; natuurlijk.


    Bereits bei der Geburt vorhanden.


    


    Aangezichtszenuw [Gesichtsnerv]


    Zevende hersenzenuw, die zich waaiervormig in een aantal takken verdeelt die naar de gelaatsspieren lopen en de bewegingen daarvan regelen. Het is een gemengde zenuw, bestaande uit een bewegings- en een gevoelsdeel.


    Den Gesichtsmuskel versorgender Nerv. Der motorische Gesichtsnerv ist der Nervus facialis (VII. Hirnnerv), der sensible Gesichtsnerv der Nervus trigeminus (V. Hirnnerv).


    


    Aanval [Angriff]


    Een begrensde periode van intense angst of gevoel van onbehagen, waarbij een aantal specifieke symptomen plotseling ontstaan, die binnen tien minuten een maximum bereiken.


    Eine begrenzte Periode von intensiver Angst oder Unbehagen.


    


    Abces [Abszess]


    Een abces wordt gekenmerkt door ophoping van pus of etter, meestal veroorzaakt door een infectie met bacteriën. Wanneer bacteriën gezond weefsel binnendringen, verspreidt de infectie zich door het weefsel. Sommige cellen gaan dood en vallen uiteen, waarbij ze ruimte achterlaten waar vocht en geïnfecteerde cellen zich kunnen ophopen. Witte bloedcellen, de verdedigers van het lichaam tegen infectie, bewegen zich naar deze plekken en nadat ze de bacteriën hebben opgenomen, sterven ze af. De dode witte bloedcellen hopen zich op en vullen zo het weefsel met pus, een crèmeachtige substantie. Op plekken waar pus zich ophoopt, wordt het gezonde weefsel opzij gedrukt.


    Vaak herstelt een abces zonder behandeling omdat het openbreekt en de inhoud eruit loopt. Soms verdwijnt het abces langzaam zonder open te breken, omdat het lichaam de infectie bestrijdt en de overblijfselen opruimt. Omdat een abces geen bloedtoevoer heeft, helpen antibiotica meestal niet.


    Abgekapselte Eiteransammlung in einem durch Gewebezerstörung entstandenen Hohlraum oder einer Gewebehöhle, die häufig durch eine bakterielle Infektion (Staphylokokken und Streptokokken) verursacht wird.


    


    Abdominocentese [abdominocentesis]


    Letsel of verwonding in het buikgebied waarbij sprake kan zijn van penetrerende verwondingen of stompe letsels. De ernst van het letsel is afhankelijk van de kinetische energie die bij het treffen op het orgaan wordt overgedragen.


    Chirurgische Punktion der Bauchhöhle.


    


    Aberratie, chromatische [Aberration, chromatische]


    Afwijking van de normale plaats of de normale loop, bijvoorbeeld van een bloedvat. De term wordt ook gebruikt in de betekenis van een psychische aberratie, zoals in een aberratie van het denkvermogen.


    Abweichung von der normalen Stelle.
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